
Sarthe	autonomie,	maison	départementale	de	l'autonomie,	recense	l'ensemble	de	l'information	utile	sur	les
structures	d'hébergement	pour	seniors	présentes	sur	le	territoire	de	Le	Mans	Métropole	et,	plus	généralement,
en	Sarthe.
Il	existe	une	diversité	de	choix	pour	répondre	à	toutes	les	situations.	Vous	pouvez	retrouver	toutes	ces
informations	en	ligne.

Des	établissements	d'hébergement	sont	répartis	sur	le	territoire	de	Le	Mans	Métropole.	Touchez	ou	cliquez	sur
leur	nom	ci-dessous	pour	consulter	des	informations	sur	les	sites	internet	des	communes.

Le	Mans

Le	Centre	communal	d'action	sociale	de	la	Ville	du	Mans	(CCAS)	gère	plusieurs	établissements	d'hébergement
publics.

Cinq	résidences-autonomie,
un	domicile	collectif,
un	établissement	pour	personnes	âgées	dépendantes.

Allonnes

Le	foyer	Jean-Duchesne	est	situé	11,	allée	François-Cevert,	02	43	80	55	22.

Arnage

La	résidence-autonomie	Le	Soleil	est	située	5-7,	avenue	de	la	Paix,	02	43	21	80	87.

Coulaines

Le	foyer	Le	Plessis	est	située	9,	rue	du	Plessis,	02	43	81	44	78,
l'Ehpad	public	Les	Trois	Vallées	se	trouve	impasse	des	Trois-Vallées,	02	43	76	20	76.

Saint-Saturnin

L'Ehpad	de	Saint-Saturnin	est	situé	rue	de	Corbeni,	02	43	61	53	80.

La	résidence-autonomie	Ambroise-Croizat	est	l'un	des	Établissements	d'hébergement	pour	personnes	âgées	(Ehpa)	publics	du	CCAS	du	Mans.	
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https://www.lemansmetropole.fr/
https://www.lemansmetropole.fr/facile
https://www.lemansmetropole.fr/facile/le-logement
https://www.sarthe.fr/solidarite-autonomie/personnes-agees
https://www.lemans.fr/facile/la-personne/les-ehpa
https://www.lemans.fr/facile/la-personne/les-ehpa
https://www.lemans.fr/facile/la-personne/lehpad-public
http://allonnes.fr/vous-etes/315-senior.html
http://www.arnage.fr/hebergement-pour-les-seniors/36/
http://coulaines.fr/Le-foyer-logement-Le-Plessis.html
http://coulaines.fr/L-etablissement-d-hebergement-pour.html


Yvré-l'Évêque

La	résidence	du	Parc	est	située	1,	rue	Gougeard,	02	43	89	67	80.

Le	Mans	Métropole	Habitat	propose	des	colocations	seniors	à	deux	pour	retrouver	de	la	convivialité	et	partager	le
loyer.	Nous	vous	invitons	à	vous	renseigner	auprès	de	l'organisme.

logements

C'est	le	nombre	total	de	logements	adaptés	et	sécurisés	qui	composent	le	parc	du	CCAS	du	Mans.

http://residenceduparc-yvre.over-blog.com/
http://www.lmmhabitat.com/

